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El Centro Médico del Sistema de Salud de la Universidad de Riverside Nombrado 

uno de los Mejores Hospitales del País para la Atención de Maternidad 

 

MORENO VALLEY, CA (9 de diciembre de 2025) – Por tercer año consecutivo, el Centro Médico del Sistema de 

Salud de la Universidad de Riverside (RUHS) es uno de los mejores hospitales de los Estados Unidos en atención 

de maternidad, según las clasificaciones publicadas hoy por U.S. News and World Report. 

  

El Centro Médico obtuvo una designación de “Alto Desempeño” – el nivel más alto disponible en la lista de la 

revista “2026 Best Hospitals for Maternity Care (Uncomplicated Pregnancy)." 

  

“El Condado de Riverside tiene la fortuna de contar con un sistema de salud de primer nivel que atiende a residentes 

de todas las edades, desde el nacimiento y más allá,” dijo el Supervisor del Quinto Distrito, Yxstian Gutierrez. 

“Estamos muy orgullosos de la atención materna de calidad que RUHS brinda a las madres y a los bebés.” 

  

Este año, un número récord de hospitales – 901 – presentó datos de maternidad para evaluación a U.S. News, pero 

solo 495 de esos hospitales (55 %) lograron la categoría de alto desempeño. Estos hospitales cumplieron con altos 

estándares en cada una de las métricas de calidad de U.S. News, incluyendo bajas tasas de cesáreas evitables y de 

complicaciones graves en recién nacidos. Tasas más altas de lactancia materna, prácticas favorables al parto y 

transparencia en disparidades raciales y étnicas también se incluyeron entre las métricas de calidad. 

  

"Nuestros médicos dedicados trabajan en estrecha colaboración con el personal de RUHS dentro de un marco de 

mejora continua de la calidad para brindar el más alto nivel de atención a las mamás embarazadas y a sus bebés,” 

dijo el Dr. Ronald Johnson, presidente del Departamento de Ginecología y Obstetricia del Centro Médico. “Nos 

sentimos honrados de que U.S. News and World Report reconozca el tremendo trabajo que realizamos.” 

  

El Centro Médico de RUHS se destaca como líder regional en atención de maternidad: 

• Es un Hospital Amigo del Niño acreditado por Baby-Friendly USA por sus altos estándares en prácticas de 

parto y lactancia; 

• Su clínica HeRCARe es el principal programa de medicina materno-fetal del condado de Riverside, 

especializado en el tratamiento de mujeres con embarazos de alto riesgo; 

• Y su unidad de cuidados intensivos neonatales de 32 camas, Nivel III, ofrece atención de alta calidad a 

bebés enfermos desde las 23 semanas de gestación. 

  

Este no es el único reconocimiento que el Centro Médico ha recibido de U.S. News. También fue destacado en los 

premios Best Hospitals 2024-2025 de U.S. News  por su atención de calidad en el tratamiento de la enfermedad 

pulmonar obstructiva crónica (EPOC), la insuficiencia renal y el accidente cerebrovascular. 

  

Para obtener más información sobre la atención de maternidad de RUHS y otros servicios, visite RUHealth.org. 
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Acerca del Sistema de Salud de la Universidad de Riverside 

El Sistema de Salud de la Universidad de Riverside (RUHS) incluye un centro médico de 439 camas en Moreno 

Valley, California; 14 Centros de Salud Comunitarios Calificados Federalmente; y los departamentos de Salud 

Pública y Salud Conductual. RUHS es el proveedor de seguridad social del condado de Riverside, ofreciendo 

atención de alta calidad y centrada en el paciente. Con más de 8,000 empleados y más de 125 años de experiencia, 

RUHS continúa su compromiso y legado de brindar atención excepcional y compasiva con un enfoque en la salud 

pública, la salud conductual, el bienestar comunitario y la educación médica. Visite ruhealth.org para obtener más 

información. 
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