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Funcionarios de salud instan a prevenir el envenenamiento por plomo 
en los niños 
 
Los funcionarios de salud del Condado de Riverside instan a los padres y a otras personas a 
ser conscientes de los peligros presentes en algunos artículos cotidianos que contienen plomo 
y cómo estos pueden afectar la salud de los jóvenes durante la Semana de Prevención del 
Envenenamiento Infantil por Plomo del 22 al 28 de octubre. 
 
“El propósito de esta campaña es recordar a los padres que el envenenamiento por plomo 
puede ser perjudicial para la salud y el desarrollo de los niños pequeños. Es importante que los 
padres pregunten al médico de sus hijos acerca de las pruebas de plomo en la sangre”, dijo el 
Dr. Geoffrey Leung, funcionario de salud pública del Condado de Riverside. "La prueba es 
sencilla pero puede marcar una diferencia real en la vida de un niño en desarrollo". 
 
El envenenamiento por plomo puede afectar gravemente el cerebro y el sistema nervioso de un 
niño. Puede causar problemas de aprendizaje y de conducta. Una prueba de plomo en la 
sangre es la única forma de identificar el envenenamiento por plomo en los niños. 
 
En California, los niños pueden estar expuestos al plomo al entrar en contacto con polvo que 
contiene plomo, pintura a base de plomo que se desprende y suelo contaminado con plomo. Si 
las familias viven o pasan tiempo cerca de los aeropuertos, pueden estar expuestas a la 
contaminación del aire por plomo procedente del gas de los aviones pequeños. Otras fuentes 
de envenenamiento por plomo incluyen el polvo con plomo que llega a casa en la ropa de 
trabajo de los padres, ciertas piezas de cerámica, objetos pintados, remedios caseros 
tradicionales, algunos cosméticos y especies, dulces y otros productos alimenticios importados. 
Además, las actividades que involucran productos con plomo, como soldar, hacer vidrieras y 
manipular balas o pescar plomos, pueden poner a los niños en riesgo. 
 
Se invita a los padres y cuidadores de niños pequeños a aprender cómo proteger a sus hijos de 
esta grave enfermedad ambiental visitando la página web de RUHS-Public Health en Childhood 
Lead Poisoning Prevention Program (ruhealth.org). 
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Los materiales de antecedentes están disponibles con previa solicitud llamando al 951-358-
5481. 
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