
A QUIÉN SERVIMOS CLÍNICA DE SALUD
MENTAL PARA NIÑOS DE

TEMECULA

41002 County Center Drive,
Ste. 320

Temecula, CA 92591
951-600-6355

De lunes a viernes
8 a.m. - 5:30 p.m.

Nuestro programa atiende a los residentes de
edad temprana y adolescentes del condado de
Riverside que experimentan dificultades
emocionales considerables. Las remisiones
pueden provenir de médicos, escuelas,
familiares u otros miembros de la comunidad.
Ofrecemos una evaluación personalizada para
cada individuo para determinar sus
necesidades únicas y priorizar su caso para la
inscripción en nuestro programa.
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Esta información está disponible en formatos alternativos previa solicitud. Si necesita una
acomodación razonable, no dude en ponerse en contacto con nosotros al 951-358-4500.

Servicios de salud mental para niños y adolescentes
(0-21 años) en el área de Temecula Valley del
condado de Riverside.

ruhealth.org



En la Clínica de Salud Mental Para Niños de
Temecula, nuestra misión es proporcionar
servicios de bienestar y recuperación
culturalmente integrados para los jóvenes de
21 años y menores que luchan con problemas
de comportamiento y salud mental, además de
ser colaboradores comprometidos con el
cambio en nuestra comunidad.

NUESTRA MISIÓN NUESTROS SERVICIOS
Bienvenido a la Clínica de Salud Mental Para
Niños de Temecula, donde ofrecemos servicios
integrales y compasivos a los jóvenes de 21 años
o menos que luchan con problemas de
comportamiento y salud mental. Nuestro equipo
de profesionales altamente capacitados se
dedica a proporcionar servicios culturalmente
sensibles para satisfacer las necesidades únicas
de cada individuo que servimos.
TCBH también ofrece servicios especializados
para consumidores que pueden incluir lo
siguiente:

Servicios enfocados en traumas para niños
y adolescentes
Desarrollo de habilidades de afrontamiento
para la ansiedad y la depresión
Servicios de manejo de ira para niños y
adolescentes
Opciones flexibles de prestación de
servicios en ubicaciones comunitarias

Nuestra clínica se enorgullece de contar con un
equipo diverso de profesionales de la salud
que colaboran en equipos multidisciplinarios
para brindar la mejor atención a nuestros
consumidores y sus familias. Los miembros de
nuestra clínica están equipados con una gran
cantidad de recursos y están comprometidos a
permanecer cultural y espiritualmente
competentes, asegurando que todos reciban la
atención que necesitan y merecen.

NUESTRO EQUIPO

EN COLABORACION CON
FAMILIA
Clínica de Salud Mental Para Niños de
Temecula proporciona servicios de salud del
comportamiento en torno a una colaboración
familiar. Esto significa incluir a la familia
durante todo el proceso de evaluación,
respuesta a crisis y estabilización, manejo de
medicamentos, gestión de casos, terapia
individual (cuando sea necesario), familiar y de
grupo.

Entendemos la importancia de la familia en la
vida de cada individuo y tratamos de involucrar
la voz y las opciones de los seres queridos en el
desarrollo de un plan de tratamiento y
recuperación.

Nuestra prioridad es ayudar al consumidor y a
la familia a sanar para que juntos puedan
prosperar.


