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Salud Pública de RUHS celebra 100 años en el Condado de Riverside 

 
RIVERSIDE, CA (27 de febrero de 2026) – Riverside University Health System – 
Public Health dio inicio a una celebración de un año completo con motivo de sus 100 
años de servicio a los residentes del Riverside County, a través de programas 
enfocados en la prevención de enfermedades, nutrición y mucho más. 
 
La celebración del centenario, “Honrando Nuestro Pasado y Forjando Nuestro Futuro”, 
se llevó a cabo del 17 al 24 de febrero con eventos en Riverside, Perris y Indio. 
Dignatarios, entre ellos el director ejecutivo del condado, Jeff Van Wagenen, y director 
de operaciones Juan Perez, se unieron al liderazgo de RUHS - PH para conmemorar la 
fundación del departamento en 1926. 
 
“Es increíble mirar hacia atrás en nuestra historia y ver cuánto hemos avanzado. 
Estamos en deuda con todos quienes sirvieron a este condado antes que nosotros y 
nos sentimos honrados de continuar hoy con ese legado”, expresó Kim Saruwatari, 
directora de RUHS - PH. 
 
Hace cien años, la poliomielitis era una preocupación principal para las autoridades de 
salud pública. En las décadas de 1930 y 1940, las funciones de salud pública se 
ampliaron más allá del control de enfermedades transmisibles como la polio, difteria, 
viruela, tuberculosis, sífilis y gonorrea, para incluir enfermería de salud pública, trabajos 
de saneamiento, programas de nutrición, mejora en la recopilación de datos y una 
educación sanitaria más amplia. 
 
A lo largo de las décadas, Salud Pública ha: 
 

• incorporado California Children’s Services para brindar apoyo médico crítico a 
niños con necesidades especiales de atención médica y el Proyecto de Control 
del Tabaco para cambiar normas culturales y reducir las tasas de tabaquismo. 

• liderado la respuesta al VIH/SIDA en las décadas de 1980 y 1990, ofreciendo 
compasión, innovación y defensa en un momento de alto estigma y escaso 
conocimiento. 

• ampliado los programas de Servicios de Prevención de Lesiones para incluir 
seguridad vial y reducir muertes por accidentes automovilísticos, así como 
programas de prevención de la violencia. 

 
 
 

mailto:k.mabee@ruhealth.org
https://www.ruhealth.org/public-health/centennial#photo-gallery
https://www.ruhealth.org/public-health/centennial#history
https://www.ruhealth.org/public-health/centennial#history
https://www.ruhealth.org/public-health/california-children-services
https://www.ruhealth.org/public-health/tobacco-control-project
https://www.ruhealth.org/public-health/tobacco-control-project
https://www.ruhealth.org/public-health/tobacco-control-project
https://www.ruhealth.org/public-health/rivco-hiv-std-program
https://www.ruhealth.org/public-health/injury-prevention-services


 
 
 
 

• obtenido la acreditación nacional de departamentos de salud pública a través de 
la Junta de Acreditación de Salud Pública, marcando un hito importante en 
calidad y rendición de cuentas. 

• adoptado planes estratégicos para mejorar el bienestar comunitario mediante 
Blue Zones y el Centro de Promotores de Salud Comunitarios. 

• adaptado su respuesta ante nuevas epidemias, desde Mpox hasta la gripe aviar, 
y continuar enfrentando disparidades en la mortalidad infantil y materna, así 
como los desafíos del consumo de sustancias, sobredosis y enfermedades 
relacionadas con el calor por el clima. 

• fortalecido el laboratorio de salud pública, desarrollando programas innovadores 
sobre resistencia a antibióticos, pruebas de aguas residuales y secuenciación 
para identificar y rastrear conglomerados y brotes de enfermedades. 

• ampliado los Servicios de Nutrición para continuar proporcionando fórmula y 
alimentos a través del programa WIC, además de desarrollar un mapa de 
despensas y bancos de alimentos en todo el condado. 

 
“El cambio es constante y aquí en Salud Pública entendemos que el futuro requerirá 
que identifiquemos, nos adaptemos y enfrentemos los desafíos emergentes en salud 
conforme surjan. Por esa razón, las lecciones del pasado nos fortalecen para estar 
preparados”, afirmó la Oficial de Salud del Condado de Riverside, la Dra. Jennifer 
Chevinsky. 
 
Parte de la celebración incluyó una exhibición de los “Signos Vitales” del departamento, 
un estudio introspectivo realizado por cada uno de los programas de la agencia que 
analiza la salud y el impacto del trabajo realizado en las comunidades locales e 
identifica oportunidades de mejora continua. 
 
RUHS - PH planea crear una línea de tiempo y una cápsula del tiempo que se 
almacenará en su sede en Riverside, además de involucrar al público con trivias e hitos 
históricos a través de sus redes sociales. 
Se creó una página web para que el público conozca la historia de Salud Pública y 
escuche de cada una de las ramas del departamento sobre el trabajo que se realiza en 
el Condado de Riverside y los numerosos recursos disponibles para los residentes. 
Cada mes se destacará una rama y un tema diferente. 
 
Para seguir las celebraciones del Centenario de RUHS - PH, visite: 

   https://www.ruhealth.org/public-health/centennial 
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Acerca de Riverside University Health System – Public Health 
 
Riverside University Health System – Public Health (RUHS - PH) es el departamento de salud pública del Condado 
de Riverside. RUHS - PH ofrece una amplia gama de servicios y programas para promover y proteger la salud de 
todos los residentes y visitantes del condado, en beneficio del bienestar de la comunidad. RUHS incluye el Centro 
Médico de 439 camas en Moreno Valley, 14 Centros de Salud Comunitarios en todo el Condado de Riverside y el 
departamento de Salud Conductual, que brinda atención psiquiátrica de emergencia y hospitalización. 
Para más información, visite: www.ruhealth.org 
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