
Breakout Session Workgroup Discussion Questions 

Discussion Questions:  

1. What motivated you to join this breakout group today, and what would make it 
meaningful for you to continue participating or create barriers for participating?   

2. Thinking about our CHIP objectives, what are some goals we can achieve in the 
priority area over the next year?   

3. What did you learn from today’s speakers that could inspire or inform the work of 
this action group?   

4. How often would you prefer this group to meet — monthly, every other month, or 
what is your preference to staying connected?  

Preguntas para la Conversación:   

1. ¿Qué te motivó a unirte a este grupo de trabajo hoy? ¿Qué haría que fuera significativo 
para ti seguir participando o qué te impediría participar?  

2. Considerando nuestros objetivos de CHIP, ¿qué metas podemos alcanzar en el área 
prioritaria durante el próximo año?  

3. ¿Qué aprendiste de los ponentes de hoy que podría inspirar o fundamentar el trabajo de 
este grupo de acción?  

4. ¿Con qué frecuencia preferirías que este grupo se reuniera: mensualmente, cada dos 
meses o qué prefieres para mantenerte conectado?  

 

Access the Community Health Improvement Plan (CHIP) Document  

As you join your breakout session, you can refer to the Community Health Improvement 
Plan (CHIP) 2025–2030 to help guide your group discussion.  

Use the link below to view the full document:  
https://www.ruhealth.org/sites/default/files/Community%20Health%20Improvement%20P
lan%20(CHIP)%202025%20to%202030.pdf   

Refer to the following pages based on your group topic:  

• Mental and Behavioral Health – pages 17 and 20–25  

• Housing – pages 18 and 26–32  

• Access to Care – pages 19 and 33–38  

Please take a moment to review your section as you begin your discussion.  
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Al unirse a su sesión de trabajo, puede consultar el Plan de Mejora de la Salud 
Comunitaria (CHIP, por sus siglas en ingles) 2025-2030 para guiar su discusión grupal.  

Utilice el siguiente enlace para ver el documento completo:  

https://www.ruhealth.org/sites/default/files/Community%20Health%20Improvement%20P
lan%20(CHIP)%202025%20to%202030.pdf  

  

Consulte las siguientes páginas según el tema de su grupo:  

• Salud Mental y Conductual: páginas 17 y 20-25  

• Vivienda: páginas 18 y 26-32  

• Acceso a la Atención: páginas 19 y 33-38  

Por favor, tómese un momento para revisar su sección al comenzar su discusión.  

  

Debrief  

Welcome back, everyone! Now that we've returned from our breakout sessions, we’ll take a 
few minutes to debrief as a full group.  

Each group will be invited to share a brief summary of their discussion. Please include:  

1. Key themes or insights your group discussed  

2. Any shared challenges or opportunities  

3. Ideas for next steps or future collaboration  

  

¡Bienvenidos de nuevo! Tras nuestras sesiones grupales, nos tomaremos unos minutos 
para compartir información con todo el grupo.  

Cada grupo estará invitado a compartir un breve resumen de su discusión. Por favor, 
incluyan:  

1. Temas o ideas clave que discutió su grupo  

2. Desafíos u oportunidades compartidos  

3. Ideas para próximos pasos o futuras colaboraciones  
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