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¢Como se puede obtener MPX?
Puede propagarse por:
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Abrazar, caricia o Compartir telas (ropa, ropa  Tocar superficies que han Tocar juguetes
besar a alguien con de cama, colchonetas o sido utilizadas por alguien contaminados o
MPX toallas) con MPX utensilios para comer

Actualmente, el riesgo de que los nifios contraigan MPX es bajo. Es importante que un proveedor de atencion médica
revise cualquier erupcion nueva no diagnosticada, ya que esto puede ser un sintoma de MPX. Sin embargo, en la
mayoria de los casos, es poco probable que una erupcion sea MPX, ya que es comun en los nifios.

¢Cémo se puede prevenir MPX?

Lavate las manos con No comparta tazas ni Trate de mantenerse Evite tocar cosas que
jabény agua utensilios alejado de cualquier alguien con MPX haya
persona que esté enferma usado

Habla con alguien en quien confies

Si tiene preguntas, hable con un padre, tutor u
otro adulto de confianza. Es importante hablar
honestamente con su proveedor de atencién
médica sobre cualquier inquietud que pueda
tener sobre MPX, especialmente si sabe que ha
pasado tiempo con alguien que tiene MPX.
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