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RUHS Behavioral Health y NAMI se Asocian para Organizar un Foro Regional 

Comunitario en Temecula 

 

TEMECULA, CA (13 de mayo de 2026) – La Región Sur de California de la Alianza 

Nacional sobre Enfermedades Mentales (NAMI, por sus siglas en inglés) y Riverside 

University Health System – Behavioral Health (RUHS – BH) invitan al público a asistir al 

Foro Regional Comunitario 2026 de NAMI CA Región Sur, que se llevará a cabo de 5 

p.m. a 8 p.m. el miércoles 20 de mayo en Temecula Valley Hospital, ubicado en 31700 

Temecula Parkway en Temecula. 

 

El evento gratuito contará con presentaciones de expertos de Riverside University 

Health System sobre la SB 43, una nueva ley de California que amplía la definición de 

“gravemente discapacitado” para ciertas evaluaciones de salud conductual, y la Ley 

CARE, una ley estatal que crea un proceso judicial para conectar a personas elegibles 

con enfermedades mentales graves con atención y apoyo. 

 

Otros temas incluirán tribunales colaborativos, atención en crisis y recursos de 

prevención y tratamiento del uso de sustancias. Se ofrecerá cena, seguida de 

presentaciones informativas. También habrá tiempo para preguntas de los asistentes. 

 

“El Condado de Riverside está comprometido a hacer que la atención y los recursos de 

salud conductual sean más accesibles para los residentes de toda la región”, dijo el 

Supervisor del Tercer Distrito del Condado de Riverside, Chuck Washington. “Este 

evento lleva directamente a la comunidad a expertos del condado y brinda a los 

residentes otra manera de conocer servicios que podrían ayudarles a ellos o a alguien 

que les importa”. 

 

Organizado en colaboración con NAMI California Región Sur, el foro está dirigido a 

residentes, familias, defensores, proveedores de servicios y socios comunitarios 
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interesados en aprender más sobre los servicios de salud conductual en el Condado de 

Riverside. 

 

“Este foro comunitario se trata de reunir a las personas y crear un espacio donde las 

familias, los defensores y los socios comunitarios puedan sentirse escuchados”, dijo 

Brenda Scott, Líder Regional de NAMI California y Directora Ejecutiva de NAMI Mt. San 

Jacinto. “NAMI está comprometida a hacer que estas conversaciones sean accesibles 

para las comunidades a las que servimos”. 

 

Los asistentes aprenderán más sobre cuándo pueden aplicar estos programas, qué 

servicios están disponibles y cómo las familias, defensores y socios comunitarios 

pueden ayudar a orientar a quienes lo necesiten hacia la atención adecuada. 

 

“Las familias no deberían tener que esperar hasta una crisis para conocer qué apoyo 

está disponible”, dijo el Dr. Matthew Chang, Director de Riverside University Health 

System – Behavioral Health. “Este foro comunitario nos brinda la oportunidad de 

responder preguntas y ayudar a los residentes a comprender mejor los recursos que 

pueden apoyar a las personas en su camino hacia la estabilidad, la recuperación y la 

esperanza”. 

 

El espacio es limitado y se recomienda registrarse con anticipación. 

 

Registro: https://bit.ly/42qAV74 

 

Para más información sobre los servicios y recursos de RUHS – BH, 

visite: www.ruhealth.org/behavioral-health. 
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Acerca de Riverside University Health System 

Riverside University Health System (RUHS) incluye un Centro Médico de 439 camas en 

Moreno Valley, California, 14 Centros Comunitarios de Salud Calificados Federalmente 

y los departamentos de Salud Pública y Salud Conductual. RUHS es el proveedor de 

red de seguridad del Condado de Riverside, ofreciendo atención de alta calidad 

centrada en el paciente. Con más de 8,000 empleados y más de 125 años de 

experiencia, RUHS continúa su compromiso y legado de brindar atención excepcional y 

compasiva con un enfoque en salud pública, salud conductual, bienestar comunitario y 

educación médica. Visite ruhealth.org para obtener más información. 
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